Mistrzostwa Siemianowic Slqskich w Wyciskaniu Sztangi Lezac
poniedziatek, 28 grudnia 2015 00:00 - Poprawiony wtorek, 05 stycznia 2016 17:50

W dniu 18.12.2015 r. w sitowni Gimnazjum nr 4 w Siemianowicach Slaskich odbyly sie
Mistrzostwa Siemianowic Slaskich w Wyciskaniu Sztangi Lezac. Organizatorami zawodéw byt
Mtodziezowy Dom Kultury im. dr. H. Jordana i Gimnazjum nr 4 w Siemianowicach Slaskich.
Mistrzostwa rozegrano wedtug formuty Wilks’a, co pozwolito wytoni¢ najsilniejszg mtodziez w
odniesieniu do ciezaru ciata. Wszyscy uczestnicy zawodow otrzymali dyplomy i stodkie
upominki, a najlepsi nagrody rzeczowe.

Klasyfikacja przedstawiata sie nastepujaco:
Gimnazjum — chtopcy:

1. Piotr Polechonski — 76 kg, 62,852 pkt
2. Michat Kawecki — 55 kg, 44,3135 pkt
3. Patryk Popielarz — 58 kg, 42,514 pkt

Mtodziez ponadgimnazjalna — chtopcy:

1. Antonio Belvedere — 90 kg, 66,933 pkt
2. Patryk Sionkowski — 95 kg, 66,6045 pkt
3. Adrian Gotombek — 95 kg, 61,8165 pkt

Mtodziez ponadgimnazjalna — dziewczeta:
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1. Sandra Tobota — 38 kg
2. Natalia Sleczka — 36 kg
3. Marta Bogdan — 30 kg

Mtodziez dorosta — mezczyzni — startowali poza konkursem:

1. Jacek Polechonski — 140 kg, 93,856 pkt
2. Marek Klose — 120 kg, 80,448
3. Marcin Klama — 120 kg, 73,032 pkt
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