Otwarte Mistrzostwa Siemianowic Slaskich w Wyciskaniu Sztangi Lezac
wtorek, 10 stycznia 2017 09:58 - Poprawiony wtorek, 10 stycznia 2017 13:43

W dniu 21.12.2016 r. w sitowni Szkoty Podstawowej nr 6 w Siemianowicach Slaskich odbyly sie
Otwarte Mistrzostwa Siemianowic Slaskich w Wyciskaniu Sztangi Lezgc Miodziezy
Gimnazjalnej i Ponadgimnazjalnej

. Organizatorem zawodow byt Mtodziezowy Dom Kultury im. dr. H. Jordana w Siemianowicach
Slaskich. Mistrzostwa rozegrano wedtug formuty Wilks’a, co pozwolito wytonié najsilniejsza
mtodziez w odniesieniu do cigezaru ciata. W imprezie oprécz ucznidw siemianowickich szkot
wzieli udz

iat zawodnicy z Bytomia, Katowic, Swietochtowic, a nawet Jaworzna. Wszyscy uczestnicy
zawodoéw otrzymali dyplomy i stodkie upominki, a najlepsi nagrody rzeczowe. Ponizej
prezentujemy wyniki najlepszych (trzy pierwsze miejsca):

Miodziez ponadgimnazjalna:

1. Robert Trzop — 130 kg, 82,81 pkt - Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w
Jaworznie

2. Mateusz Tuszynski— 115 kg, 81,719 pkt - IV Liceum Ogdlnoksztatcgce im. gen.
Stanistawa Maczka w Katowicach

3. Michat Kudyba — 83 kg, 76,6339 pkt - Zespdt Szkét Ogoblnoksztatcgcych nr 1 w
Swietochtowicach

Gimnazjum:

1. Bartosz Pluta — 70 kg, 68,411 pkt - Gimnazjum nr 8 w Jaworznie
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2. Mikotaj Szewczyk — 66 kg, 54,7338 pkt - Zesp6t Szkét Sportowych nr 1 w

Siemianowicach Slaskich
3. Michat Kawecki — 70 kg, 52,745 pkt - Zespo6t Szkdt Sportowych nr 1 w Siemianowicach

Slaskich

Serdecznie gratulujemy!
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