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W dniu 20.12.2017 r. w siłowni Szkoły Podstawowej nr 6 w Siemianowicach Śl. odbyły się Otwa
rte Młodzieżowe Mistrzostwa Siemianowic Śląskich w Wyciskaniu Sztangi Leżąc
. 

  

Rywalizacja odbywała się w dwóch kategoriach: uczniowie szkół ponadgimnazjalnych oraz
uczniowie gimnazjów i szkół podstawowych. Organizatorem zawodów był Młodzieżowy Dom
Kultury im. dr. H. Jordana w Siemianowicach Śl. i Szkoła Podstawowa Nr 6 w Siemianowicach
Śl. Mistrzostwa rozegrano według formuły Wilks’a, co pozwoliło wyłonić najsilniejszą młodzież w
odniesieniu do ciężaru ciała. 

  

W imprezie wzięli udział uczniowie szkół z Siemianowic, Bytomia, Katowic, Świętochłowic i
Chorzowa. 

  

Wszyscy uczestnicy zawodów otrzymali dyplomy, a najlepsi nagrody rzeczowe. 

  

Poniżej prezentujemy wyniki najlepszych (trzy pierwsze miejsca):

  

Młodzież ponadgimnazjalna

  

1. Antonio Belvedere – 115 kg, 82,018 pkt - Zespół Szkół nr 7 im. Stanisława Mastalerza w
Katowicach
 2. Michał Kudyba – 85 kg, 76,976 pkt - Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 1 w
Świętochłowicach
 3. Piotr Polechoński – 93 kg, 75,33 - IV Liceum Ogólnokształcące im. gen. Stanisława Maczka
w Katowicach
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Gimnazja i szkoły podstawowe

  

1. Dominik Modlisz – 65 kg, 51,623 pkt – Szkoła Podstawowa nr 6 w Siemianowicach Śl.
 2. Paweł Górski – 60 kg, 44,916 pkt - Zespół Szkół nr 2 w Siemianowicach Śl.
 3. Mateusz Gabryś – 41 kg, 37,72 pkt - Zespół Szkół nr 2 w Siemianowicach Śl.

  

  

FOTO GALERIA!!!

  

  

 2 / 2

https://photos.app.goo.gl/gRTne6miNleUYNQu2

