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PROGRAM POLKOLONII LETNIEJ
29.06-10.07.2020

Pétkolonie letnie dla dzieci z siemianowickich szkét podstawowych organizowane sg przez Mio
dziezowy Dom Kultury im. dr. H. Jordana w Siemianowicach Slaskich.

Siedziba pétkolonii: Szkota Podstawowa Nr 6 - ul. Chopina 4a Siemianowice Slaskie.

Obiad i sniadanie w formie cateringu w wyznaczonych salach.

UCZESTNICY POLKOLONII BEDA POJEDYNCZO WPUSZCZANI DO BUDYNKU OD
GODZINY: 8:45-9:00 PRZY WEJSCIU BEDZIE DOKONYWANY POMIAR TEMPERATURY |
DEZYNFEKCJA RAK!

| dzien — Poniedziatek

9:00 — 10:00 Zbidrka. Powitanie uczestnikow pétkolonii, sprawdzenie obecno$ci i
przedstawienie wychowawcéw poszczegdlnych grup wiekowych. Przydzielenie
uczestnikdw do poszczegolnych grup. Zapoznanie sie z regulaminem i planem zajeé potkolonii.
Zapoznanie sie z zasadami

BHP i ppoz.

Pogadanka na temat COVID-19 i procedur bezpieczenstwa.

10:00 - 10:30 Sniadanie w swoich grupach.
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10:30 — 14:00 Zajecia integracyjne w grupach. Spotkania z kierownikiem. Konkursy w grupach.

14:00 — 14:30 Obiad w poszczegdblnych grupach.

14:30 - 15:00 Podsumowanie dnia pétkolonii, przedstawienie programu na dzien nastepny.
Pozegnanie uczestnikdw.

Il dzien — Wtorek

9:00 — 9:15 Spotkanie na terenie placowki, sprawdzenie obecnosci oraz omdwienie programu
dnia. Pogadanka na temat bezpieczenstwa i higieny w zwigzku z wycieczka.

9:15 - 14:30 Wycieczka autokarowa do Opola. Zwiedzanie ZOO. Powrét do placowki

14:30-15:00 Obiad w swoich grupach. Pozegnanie uczestnikdw.

Ill dzien — Sroda
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9:00 — 9:30 Spotkanie na terenie placowki, sprawdzenie obecnos$ci oraz oméwienie programu
dnia. Pogadanka na temat zachowania bezpieczenstwa i higieny podczas
wycieczki. Sniadanie na terenie szkoty.

9:30 — 14:30 Woycieczka do Ojcowskiego Parku Narodowego. Powrot.

14:30-15:00 Wspdlny positek w swoich grupach, na terenie placéwki. Pozegnanie uczestnikéw.

IV dzien — Czwartek

9:00 - 9:30 Spotkanie na terenie placowki, sprawdzenie obecnosci oraz omoéwienie programu
dnia. Pogadanki BHP. Sniadanie w stotdwce szkolnej.

9:30 — 14.00 Wycieczka autokarowa do Piekar Slgskich. Pobyt w Kinie Zacisze na seansie
filmowym (10:00-12:00). Zwiedzanie Kopca Wyzwolenia w Piekarach Slgskich.
(12:00-14:00). Powr6t do placdwki.

14:30 - 15:00 Obiad w swoich grupach na terenie szkoty, pozegnanie uczestnikow.

V dzien — Piatek

9:00 - 10:00 Spotkanie na terenie placowki, organizacja dnia. Pogadanka na temat
bezpieczenstwa i higieny podczas pobytu w o$rodku Pszczelnik. Sniadanie.
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10:00 — 10:30 Spacer do osrodka Pszczelnik.

10:30 — 13:30 Pobyt na Pszczelniku, kgpiel wodna i stoneczna, zajecia rekreacyjno-sportowe.

13:30 — 14:00 Powro6t do placdwki.

14:00 — 14:30 Obiad w swoich grupach.

14:30 — 15:00 Zajecia witasne w swoich grupach. Podsumowanie tygodnia.

VI dzien — Poniedzialek

9:00 — 9:30 Spotkanie na terenie placowki, sprawdzenie obecnosci oraz oméwienie programu
dnia, przypomnienie zasad kulturalnego i bezpiecznego zachowania sie w parku
trampolin. Zachowanie higieny podczas ¢wiczen. Sniadanie na terenie szkoty.

9:30 — 13:30 Wycieczka do Tarnowskich Gér do Parku Trampolin. Gry i zabawy. Powrét do
placéwki.

13:30 — 14:00 Obiad w swoich grupach na terenie szkoty.
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14:30 - 15:00 Spotkanie z wychowawcg, podsumowanie dnia.

VIl dzien — Wtorek

9:00 — 10:00 Spotkanie na terenie placéwki, sprawdzenie obecnosci oraz oméwienie programu
dni. Pogadanka n/t bezpieczenstwa i higieny w trakcie pobytu na wycieczce.
Sniadanie na terenie szkoty.

10:00 — 14:00 Wycieczka do Goczatkowic Zdréj. Spacer po Parku Kopias. Zajecia Rekreacyjne
na tonie natury. Powroét.

14:00 — 14:30 Obiad w grupach w placéwce.

14:30 — 15:00 Zajecia z wychowawcg, pozegnanie uczestnikow.

VIl dzien — Sroda

9:00 — 9:30 Spotkanie na terenie placowki, sprawdzenie obecnosci oraz omdwienie programu
dnia. Przypomnienie zasad kulturalnego zachowania sie na ] wycieczkach,
przypomnienie o bezpieczenstwie w czasie epidemii COVID-19 Sniadanie w szkole.
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9:30 —14:30 Woycieczka autokarowa Szlakiem Orlich Gniazd. Zwiedzanie Zamku w Bolicach i
Mirowie. Powrét do placowki.

14:30 — 15:00 Obiad w placéwce. Rozwigzanie wycieczki.

IX dzien — Czwartek

9:00 - 10:00 Spotkanie na terenie szkoty, sprawdzenie obecnosci oraz oméwienie programu
dnia. Oraz przypomnienie zasad bezpiecznej kgpieli. Sniadanie na terenie
placéwki.

10:00 — 14:00 Spacer do osrodka Pszczelnik. Kgpiel wodna i stoneczna, zajecia rekreacyjno -
sportowe

14:00 — 14:30 Powrét do placowki.

14:30 — 15:00 Obiad w grupach w szkole, pozegnanie uczestnikéw.

X dzien — Piatek

9:00 — 9:30 Spotkanie na terenie placowki , sprawdzenie obecnosci oraz oméwienie programu
dnia. Przypomnienie zasad BHP i higieny zdrowia.

9:30 — 10:00 Sniadanie na terenie placowki.
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10:00 — 12:00 Autokarowa wycieczka do Piekar Slaskich. Wejécie do Kina Zacisze na seans
filmowy.

12:00 — 14:00 Przejazd do Swierklanca, spacer po parku. Powrdt.

14:00 — 14:30 Obiad w grupach w placéwce.

14:30 — 15:00 Podsumowanie i zakonczenie potkolonii.

W kazdym dniu wychowawcy beda przypomina¢ o zachowywaniu sie i zasadach
bezpieczenstwa zwigzanych z COVID-19, do ktérych uczestnicy muszg sie dostosowac.
Dopuszcza sie zmiane w planie pracy ze wzgledu na pogode.
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