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Robótki na drutach to piękne i relaksujące hobby, zwłaszcza na jesienny czas. Już po raz
kolejny nasi wychowankowie podejmują wyzwanie dziergania na drutach. Jako pierwsza tajniki
tej sztuki poznaje Karolina. Od wczoraj pod okiem pani Ewy ćwiczy oczka prawe bardzo dobrze
sobie radzi.    Dzierganie na drutach jest źródłem wielu korzyści. Dużo radości i satysfakcji
przyniesie z pewnością zrobienie własnoręcznie szalika, czapki czy swetra. Przerabiając prawe
i lewe oczka możemy się zrelaksować, odpocząć, a nawet zapomnieć o
problemach. Dzierganie na drutach obniża tętno oraz ciśnienie krwi już po kilku minutach
dodatkowo wymaga jednoczesnej aktywności wielu części mózgu, co pomaga w poprawie
funkcji motorycznych.     "Dwa kijaszki, dwa patyki  Nie służą do bijatyki,  L
ecz do robót wykonania
 
Z włóczki - jest to drutomania" 
 
 
 
Zachęcamy do robótek ręcznych, mamy nadzieję, że nasi wychowankowie wkrótce pochwalą
się swoimi własnoręcznie wykonanymi na drutach dziełami!
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